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RESUMO: O ensino de quimica tem passado por varias situacdes problemas, como a
falta de estrutura e formacdo inadequada dos professores. Entretanto, o principal
problema enfrentado tem sido o desinteresse dos alunos, que pensam ndo haver motivos
para se aprender quimica. Isso ocorre devido ao fato de o ensino de quimica até hoje
seguir uma férmula tradicional, onde os alunos decoram contetdos e aplicam avaliacdes
vazias de significados. Uma alternativa bastante interessante na tentativa de motivar os
alunos é a contextualizacdo, processo onde os contetidos escolares sao abordados dentro
da realidade de vida do estudante, passando assim ter significado para 0s mesmos. Nesse
sentido, o objetivo desse projeto é trazer para os discentes subsidios tanto tedricos quanto
praticos que tornem as aulas de quimica mais atraentes para facilitar o aprendizado do
aluno. Os cosméticos sdo substancia utilizadas em todas as culturas, desde a antiguidade.
Representam um mercado bilionario e sempre em expansao, o0 que leva a um grande
nimero de pesquisa sobre o desenvolvimento desse tipo de produto. Dessa forma,
entende-se que 0s cosmeéticos estdo presentes na vida de todas as pessoas, sem excecao,
e assim, esse pode ser um tema muito Gtil a ser trabalhado no ensino de quimica de nivel
médio. Essa tematica se justifica por varios motivos: a quimica dos cosméticos € uma
area estabelecida, que permite uma abordagem multidisciplinar. Também, vérias sdo as
metodologias que podem ser empregadas, tais como filmes, lidico e experimentos.

PALAVRAS-CHAVE: Cosméticos. Ensino de quimica. Contextualizagdo.

CONTEXTUALIZATION AND INTERDISCIPLINARITY IN CHEMISTRY
TEACHING: COSMETICS

ABSTRACT: Chemistry teaching has faced several problematic situations, such as the
lack of structure and inadequate training of teachers. However, the main problem faced
has been the lack of interest of students, who think there is no reason to learn chemistry.
This is due to the fact that chemistry teaching to this day follows a traditional formula,
where students memorize content and apply assessments that are empty of meaning. A
very interesting alternative in an attempt to motivate students is contextualization, a
process where school content is approached within the student's reality of life, thus
becoming meaningful to them. In this sense, the objective of this project is to provide
students with both theoretical and practical support that makes chemistry classes more
attractive to facilitate student learning. Cosmetics are substances used in all cultures since
ancient times. They represent a billion-dollar and ever-expanding market, which leads to
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a large amount of research into the development of this type of product. In this way, it is
understood that cosmetics are present in everyone's lives, without exception, and thus,
this can be a very useful topic to be worked on in high school chemistry teaching. This
theme is justified for several reasons: cosmetic chemistry is an established area, which
allows for a multidisciplinary approach. Also, there are several methodologies that can
be used, such as films, games and experiments.

KEYWORDS: Cosmetics. Chemistry teaching. Contextualization.

INTRODUCAO

O ensino de quimica nas escolas de ensino basico sempre enfrentou uma série de
problemas. Falta de estrutura fisico, pedagdgica, professores sem a formacdo adequada,
falta de investimento em formacdo continuada, entre outros, causando uma desmotivacéo

por parte dos alunos.

Entende-se que, ao final do ensino fundamental, no ensino de quimica, o aluno ja
possua o desenvolvimento cognitivo adequado ao pensamento l6gico forma, conforme a
Teoria de Aprendizagem de Piaget (Bergamo, 2012). Mesmo assim, 0 que se observa é
que a maioria dos alunos ndo consegue adquirir tais conceitos mencionados ao término

do ensino fundamental.

Por mais que os fatores determinantes dessas causas de desmotivacao, seja muitos,
é inegavel que parte de aumento do indice de desisténcia dos estudantes esta voltada as
técnicas e procedimentos tradicionais adotados pelo docente no momento da execucéo
das aulas, por muitas vezes apresentam conceitos abstratos sem nenhuma
contextualizacdo dificultando assim, a compreensdo dos contetidos por parte dos alunos.
Segundo Cunha (2012), o desenvolvimento dos discentes é considerado consequéncia do

trabalho do professor.

Como meio de possibilitar ao discente uma educacao para a cidadania vinculada
a uma aprendizagem significativa de conteido, a contextualiza¢do no ensino vem sendo
difundida nos contedos por diversos educadores, pesquisadores e grupos ligados a
educacdo. O uso do contexto, direcionado ao contetido do aluno, se apresenta como um
modo de ensinar conceitos vinculados a vivéncia do aluno, sendo esse um excelente
recurso pedagogico, podendo também ser considerado um principio norteador do

processo de ensino (Silva, 2007).
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Entretanto, na pratica, a contextualizacdo no ensino da quimica tem se restringido
apenas a teoria. O termo é amplamente conhecido e, aos olhos da maioria,é uma
abordagem facil de posta em pratica. Contudo, alguns trabalhos de pesquisa apontam que

esse axioma ndo existe (Wartha, 2013).

O que se verifica na pratica sdo discursos favoraveis as ideias apregoadas pelos
documentos oficiais sem que isto signifique, entretanto, a adocao de praticas de ensino
condizentes com 0s mesmos, seja pela pouca compreensao, ou por apontarem empecilhos

para sua realizacédo (Silva, 2010).

Diante desse contexto, a ideia a ser trabalhada é a busca por um ensino mais
contextualizado, onde os conteidos de quimica estejam relacionados com o cotidiano dos
alunos, respeitando as diversidades de cada um, visando a formagdo do cidadéo, e o
exercicio de seu senso critico (Almeida, 2008). Esse objetivo deve estar mesclado a

realizacao de trabalhos que sirvam de base a pratica docente do professor de quimica.

Segundo Nogueira (2015), os cosméticos fazem parte do cotidiano das pessoas
desde a antiguidade, que ja utilizavam, por exemplo, alguns materiais como leite e mel
para banhos com o intuito de amaciar a pele. Mesmo ndo relacionando as suas
propriedades e a razdo de acontecer aqueles determinados efeitos, as pessoas faziam uso
dos mais diferentes tipos de produtos, repassando um conhecimento popular
historicamente acumulado com o objetivo do embelezamento, bem-estar e higiene. Nessa
perspectiva, 0s cosméticos sdo um possivel exemplo de produtos que estdo relacionados
a diversos conceitos cientificos da disciplina de quimica e que estdo presentes na vida de

boa parte da populagdo (Munchen, 2012).

Assim, a proposta desse trabalho é fazer uma reviséo bibliogréafica a respeito da
contextualizagdo no ensino da quimica utilizando a “quimica dos cosméticos” como
referéncia. O projeto visa ainda proporcionar aos discentes uma nova proposta de ensino
que se diferencie das propostas convencionais, tornando mais dindmico o0 ensino de
quimica, para com isso possibilitar uma maior interacdo entre os alunos e o professor,

bem como promover uma aprendizagem significativa.
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NO ENSINO DE QUIMICA ATUAL

A sociedade exige do individuo um nimero cada vez maior de habilidades, para
gue 0 mesmo consiga Vviver e sobreviver com 0 minimo de desenvoltura. 1sso por conta
de um desenvolvimento técnico-cientifico cada vez mais intenso. Cabe as instituices
de ensino oferecer aos alunos um aprendizado significativo, pois s6 assim, 0s mesmos
poderédo desenvolver tais habilidades e, assim participar ativamente, como reais cidadaos,
da sociedade na qual estdo inseridos. Nossa sociedade passar por inimeras mudancas

todos os dias, assim 0 ensino nao passa ileso a essas modificagbes (Nunes; Adorni, [s.d]).

O ensino de qualquer ciéncia apresenta relagdo direta com o cotidiano
do aluno, seus interesses e suas vivéncias. O ensino da quimica esta
ligado diretamente ao cotidiano, nos fornecendo uma melhor qualidade
de vida. Assim, os parametros Curriculares Nacionais para o Ensino
Média ressaltam que os contetdos abordados no ensino de quimica ndo
devem se resumir a mera transmissdo de informac6es (Nunes; Adorni,

[s.d]).

Entretanto, varios fatores (tais como deficiéncia na formacdo dos professores,
salarios baixos, falta de estrutura nas escolas, metodologia de aula ultrapassada, poucas
aulas experimentais, desinteresse dos alunos entre outros) vém fazendo com que 0 ensino
da quimica na atualidade esteja em declinio. Ndo podemos permitir que o ensino de
quimica continue a ser apenas um treinamento para resolucdo de formulas em problemas
artificialmente formulados ou abstratos, onde muitas vezes o sentido escapa aos alunos e

também aos professores (Pralon, 2009).

O processo tradicional de ensino-aprendizagem por meio da assimilacdo e
internalizacdo das informacg6es transmitidas aos alunos faz com que os mesmos néo
desenvolvam uma aprendizagem significativa, visto que tais informaces dificilmente se

relacionam com os interesses e conhecimentos prévios desses sujeitos.

Isso explica uma das grandes adversidades enfrentadas, ndo apenas pelo ensinode
quimica, mas também por outras disciplinas: a situagdo dos alunos enquanto sujeitos
passivos do processo de ensino-aprendizagem, 0 que consequentemente corrobora para
um aprendizado ndo prazeroso e/ou significativo. O aluno dificilmente consegue
compreender e associar 0s contetdos abordados em sala uns com o0s outros,tampouco com

seu proprio cotidiano (Guimardes, 2012 apud Santos et al., 2016).

As metodologias utilizadas exercem uma influéncia direta no processo de ensino-
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aprendizagem, pois sdo determinantes na forma como os alunos aprendem e o que
aprendem. O modelo de ensino tradicional ainda é muito constante nas escolas,

principalmente no nivel médio.

No ensino da quimica, os alunos sdo incentivados a decorar formulas e
nomenclaturas e pouco conhecem a importancia daquele conhecimento no seu cotidiano.
Soma-se a fragmentagdo dos conhecimentos, e assim 0 ensino converte-se numa pratica
insuficiente a formag&o do cidad&o critico capaz de ndo apenas construir, mas também de

utiliza-la para interferir no cotidiano o qual esta inserido.

CONTEXTUALIZA(}AO E INTERDISCIPLINARIDADE

Contextualizar € construir significados, incorporados valores que explicitem o
cotidiano, com uma abordagem social e cultural que facilitem o processo da descoberta.
E levar o aluno a entender a importancia do conhecimento e aplica-la na compreenséo

dos fatos que o cercam (Santos et al., [s.d]).

Um erro comum nas aulas de ciéncias, de forma geral, é que sao feitas abordagens
se baseiam em exemplificacGes dos conceitos sem que seja feito sem que seja feito a

relagdo destes com o cotidiano dos alunos.

Isso torna o aprendizado muito distante de suas implicagdes sociais e, portanto,
acabam contribuindo para a rejei¢ao da quimica pelos alunos. Esse tipo de ensino, voltado
apenas para conceitos cientificos, sem incluir situaces reais, torna-se pouco motivador e
interessante (Watha; Faljoni-Aléario, 2005; Lima et al., 2010; Abraham et al., 2012 apud
Santos et al., 2016).

Na concep¢do de Mortimer (2010 apud Santos et al., [s.d.]), para que uma
aprendizagem ocorra, deve ser significativa, o que exige compreensdo de significado,
relacionando-se as experiéncias anteriores e vivéncias pessoais dos alunos, permitindo a
formulagdo de problemas de algum modo desafiantes que incentivem o aprender, 0
estabelecimento de diferentes tipos de relagbes entre fatos, objetos, acontecimentos,
nocdes e conceitos, desencadeando modificacdes de comportamentos e contribuindo para

a utilizacdo do que € aprendido em diferentes situacdes.

Se 0 educador voltar suas atenc@es para a vida do educando, podera desenvolver
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uma metodologia capaz de fazé-lo sentir a relacdo existente entre o contetdo
programatico e sua vivéncia. Contextualizar significa, portanto, estabelecer osfatos no
tempo e no espaco do universo no qual o publico-alvo estd envolvido. De acordo com
Freire (2008, p. 100 apud Jesus; Santos; Cruz, [s.d.]):

Nosso papel ndo é falar ao povo sobre a nossa visdo do mundo, ou tentar impd-la
a ele, mas dialogar com ele sobre a sua e a nossa. Temos de estar convencidos de que a
sua visdo do mundo, que se manifesta nas varias formas de sua acao, reflete a sua situacéo
no mundo, em que se constitui. A acdo educativa e politica ndo pode prescindir do
conhecimento critico dessa situacdo,sob pena de se fazer “bancaria” ou de pregar no

deserto.

No ensino de quimica, o termo contextualizacdo tem grande relevancia, pois um
ensino dissociado da realidade no estante tende a ser indcuo. Um dos objetivos da quimica
é gque o jovem reconheca o valor da ciéncia na busca do conhecimento da realidade

objetiva e a sua participagdo no cotidiano.

Para alcancar esta meta, busca-se trabalhar contextos que tenham significados
para o aluno e possam levar a aprender, num processo ativo, pois se acredita que o aluno
deve ter um envolvimento ndo soO intelectual, mas também afetivo com o conteudo
aprendido (Almeida, 2008).

A Interdisciplinaridade é fundamental para o éxito da contextualiza¢do, de modo
a possibilitar a maxima exploracdo do assunto. A interdisciplinaridade surgiu como uma
tentativa de superar a abordagem disciplinar fragmentaria apontada, frequentemente,

como incapaz de atender as demandas por ensino contextualizado.

A disciplinarizacdo representa uma visdo limitada que ndo da conta da
compreensdo da realidade complexa de situagOes diarias. Em sintese, a disciplinarizacéo
tornou-se obsoleta frente a nossa realidade atual e apenas com a interdisciplinaridade é
que podemos ter uma maior e mais profunda compreensdo do mundo, sociedade e
ambiente em que vivemos (S4; Silva, 2005 apud Martins, 2013).

Os parametros Curriculares Nacionais — PCN divulgam a necessidade de
trabalhar os contetdos de forma contextualizada, capaz de fazer com que os alunos

vivenciem esses conteidos, ndo so na sala de aula, mas também na sua vida. Abordar
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conteudo a partir de temas relevantes que permitam a contextualizacdo do conhecimento
permitird um aprendizado significativo para o aluno. Portanto, a contextualizacdo no
ensino da quimica deve estar presente nas escolas como uma maneira de tornar o ensino

mais claro e objetivo (Oliveira et al., [s.d.]).

A QUIMICA DOS COSMETICOS

Desde os primordios da civilizacdo que o homem se preocupa em adornar o corpo.
Rituais tribais, religiosos e pinturas de guerra implicavam na utilizacdo de resinase
esséncias de perfumes para decoracdo e aromatizacdo dos corpos (Schuller, 2011). J& na
pré-histdria (aproximadamente no ano 30000 a.C.), tem-se indicios da utilizacdo de

substancias quimicas pelo homem para fins cosméticos.

Hominideos utilizavam, por exemplo, corante para a realizacdo de pinturas em
rochas (arte rupestre), pinturas corporais e até mesmo tatuagens. Tem-se registro também
do uso de substancias oleosas, perfumes na forma de unguentos e incensos, bem como

materiais para maquiagem (Sartori; Lopes; Garatini, 2010).

Na historia antiga, os primeiros registros do uso de cosméticos se referem aos
egipcios, que pintavam os olhos com sais de antimdnio para evitar a contemplacéo direta
do Deus Ra, representado pelo sol (Galembeck; Csordas, [s.d.], p. 5). A rainha CleGpatra
é considerada um grande simbolo para o desenvolvimento da ciéncia dos cosméticos, pois
possuia conhecimento sobre a esséncia das substancias que continham em seus produtos,

Ou seja, ndo as usavas apenas por vaidade (Vieira; Garcia; Garcia, [s.d.]).

Na Biblia, é possivel encontrar muitos relatos do uso de cosméticos pelos israelitas
e por outros povos do antigo Oriente Médio, como: a pintura dos cilios (de Jezebel) com
um produto a base de carvéo; Os tratamentos de beleza e banhos com balsamos que Ester
tomava para amaciar sua pele; e a lavagem com varios perfumes e 6leos de banho dos pés
de Jesus, por Maria — irm& de Léazaro (Galembeck; Csordas, [s.d.], p. 5).

Os primeiros registros sobre a producgéo de sabdes referem-se a gregos eromanos
(eram preparados a partir de extratos vegetais muito comuns no Mediterraneo,como o
azeite de oliva e 0 dleo de pinho e também a partir de minerais alcalinos obtidosa partir

da moagem de rochas). No teatro romano, era comum 0 uso de maquiagem, como
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maneira que 0s atores encontravam para incorporar diferentes personagens ao seu

repertorio.

Pastas eram produzidas misturando éleo com pigmentos naturais extraidos de
vegetais (acafrdo ou a mostarda) ou de rochas. Uma consequéncia do uso exacerbado de
cosmeéticos durante um longo periodo da histéria foram as mortes por intoxicacdo, pois
muitos dos pigmentos minerais utilizados na preparacdo dos cosméticos continham

chumbo ou mercdrio em sua composicdo (Galembeck; Csordas, P.5).

A palavra cosmeético deriva da palavra grega kosmetikos, que significa “habil em
adornar” (Satori; Lopes; Garatini, 2010). Pode-se definir cosmeético como substancia ou
preparados sem acgéo ou fins terapéuticos, que se destinam a ser postos em contato com
as partes superficiais do corpo humano, com objetivo exclusivo ou principal de limpa-los
ou protegé-los, a fim de manté-los em bom estado (Barata, 2015 apud Munchen; Adaime;
Botega, [s.d.]). A ANVISA (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria) define:

... produtos de higiene pessoal, cosméticos e perfume, que sdo preparagdes
constituidas por substancias naturais ou sintéticas, de uso externo nas diversas partes do
corpo humano, pele, sistema capilar, unhas, labios, 6rgaos genitais externos, dentes e
membranas mucosas da cavidade oral, com o objetivoexclusivo ou principal de limpa-
los, perfuma-los, alterar sua aparéncia, corrigir odores corporais e protegé-los ou manté-
los em bom estado (ANVISA, 2005 apud Vieira; Garcia, [s.d.]).

Os cosméticos, de forma geral, podem provocar reagcdes adversas em pessoas com
sensibilidade a algum componente da formula. Por conta disso, a ANVISA faz uma
classificagcdo em grupos de risco. Os cosméticos sdo classificados em risco de nivel 1 e 2
—de risco minimo e de risco potencial, respectivamente. (ANVISA, 2012 apud Braibante;
Reis, [s.d.]).

O fato é que inimeras sdo as substancias que compdem um cosmético, desde
substancias inorgéanicas até uma variedade imensa de compostos organicos de
basicamente todos os tipos (Func¢des organicas). 1sso traz grandes possibilidades para um

ensino de quimica contextualizado.
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PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa relatada nesse trabalho trata-se de uma revisdo bibliografica da
literatura, cujos achados foram usados como base para uma proposta de uso do tema em
aulas de quimicas, no ensino médio, considerando que o mesmo €é adequado para ser

trabalhado como atividade interdisciplinar e contextualizada.

Foram incluidos nesse estudo artigos cientificos (publicados em periddicos
indexados, nos ultimos 15 anos). Os artigos estdo relacionados com o tema da pesquisa
(Contextualizacdo e interdisciplinaridade no ensino de quimica: cosméticos). Informo
ainda que o presente estudo se estendeu a monografias, dissertagdes, teses e livros para
servir de embasamento a redacao dos textos aqui apresentado.

Apbs a selecdo, foi feita uma leitura rigorosa e criteriosa do material, verificando
em quais aspectos 0s mesmos se enquadravam na proposta de estudo e que contribuicdes

tinham em relagdo ao conceito estudado.

CONSIDERACOES FINAIS

Um ensino contextualizado faz toda diferenca na vida de um estudante. A
utilizacdo de temas que estejam relacionados ao cotidiano do aluno promove um aumento
no interesse do estudante, pois o contexto revela a importancia do aprendizado. Assim,
temas geradores sdo sempre boas propostas metodologicas, pois preenchem requisitos tais

como contextualizagéo e interdisciplinaridade.

O uso de novas estratégias que consigam proporcionar uma aprendizagem
significativa, correlacionando uma tematica como cosméticos, que estd presente no
cotidiano de todos, com o conhecimento cientifico que o envolve, obteve resultados
positivos como um aumento na motivacao e participacdo, pois mesmo que os alunos
tenham afirmado ndo gostarem de quimica, esses métodos conseguem motivar

aprendizagem através da interacdo entre professor-aluno e aluno-aluno.

No ensino de quimica, é sempre interessante a busca por temas que permite ao
aluno entender o quanto a quimica estd presente no dia a dia, pois alcangando esse

entendimento, o estudante terd um novo olhar sobre as tematicas abordadas.

Os cosméticos sempre estiveram presentes na histéria da humanidade, com
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diversos tipos de uso. Atualmente, a industria de cosméticos € bilionaria, o que justifica
0 grande numero de pesquisas voltadas para essa area, uma vez que, por ter alcance
universal, ha sempre a necessidade de desenvolvimento de produtos cada vez mais

adequados aos padrdes e necessidades do consumidor.

Dessa forma, o tema cosmético é visto como um excelente tema gerador no ensino
de quimica, uma vez que esta diretamente relacionado com o contetdo estudado, esta
presente no cotidiano dos estudantes, &€ multidisciplinar, e permite uma variedade de

intervengdes, como o0 uso da experimentacéo e de jogos didaticos.
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